SE 3 S 3 S S I S S FEIE L HE I S I S HE L IE S HEHE N HE LI HE HE HEIE N HEHE N FE LI HE HE HEIE N HEHE S LI HE FE HEIE LI S L HE HEIE N HEHE I HE S HE N HEIE L HE e HE S LI HE HEIE S HE e HE I FE L HE e HE e FE I HE e HE S FE e HE e HE e FE e e e e H e e e e e e He S
DA I I I R AE I A I A I I A AE DN A I A I I R AE DI A I A I I IAE DI A I A I I A IAE DN A I A I I R AE DN A I A I I A AE DI A I A I I I AE I A I M AN A I I 3 I I I A I M AN NI I AN NAENAE N

SuperKid.pl

[ Cwiczenia buzi i jezyka — Zabawa z wiewiorkg ]

z

»LICZENIE ZABKOW” —
DOTYKANIE CZUBKIEM JEZYKA KAZDEGO

ZEBA PO KOLEI.

NABIERANIE POWIETRZA
NAPRZEMIENNIE - RAZ W PRAWY,

RAZ W LEWY POLICZEK.

PRZESUWANIE CZUBKIEM JEZYKA
PO PODNIEBIENIU (OD GORNYCH ZEBOW
W GtAB JAMY USTNEJ).

»MALOWANIE SUFITU” —

NABIERANIE POWIETRZA

W OBA POLICZKI.

WINDA” = PRZYKLEJANIE CALE)
POWIERZCHNI JEZYKA
DO PODNIEBIENIA

”

,,DZIOBKA”
| PRZESUWANIE GO
RAZ W PRAWO, RAZ W LEWO.

ROBIENIE

z

UNOSZENIE JEZYKA
ZA GORNE ZEBY.

z

SZEROKI USMIECH

DZIOBEK

” — NAPRZEMIENNIE.

n”
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Copyright©SuperKid.pl

33 312 3¢ S S S e NI e S NI S S M N I S e M NE I e NI L S M A I SIE e D NI e S NI e S M N IS e M NI e S NI e S M N IS e N NI e S NI e S M SIS e NI I e S NI e S M A IS e NI I e NI e e M A I Ie e N NI e D N e S I e N e A S I e N e A S M I e N e S N I e N e A e M I e Mg e e S
FEAENEIEACAE A AEHE NI AEAE NI HEIE NI AERE NI AEAE NI HEHE NI AEHE NI AEAE NN HEHE NI AERE NI A NI HEHE I AEHE NI ACAE NN A HEHE I AEHE NI AEAE NN NI AEHE NI AEHE NI A NN NI AEIE NI AEHE NI AEHE AN I AENEAEHEAE NI AE N A AN I AENEAEHEIME NI AE N A NI NEIAENAE NN N




	[ Ćwiczenia buzi i języka – Zabawa z wiewiórką ]

