KONSPEKT LEKCJI WYCHOWAWCZEJ

Temat: ,,.Badz kumplem, nie dokuczaj — jak budowac¢ dobre relacje w klasie?”

Klasa: IVVc

Czas trwania: 45 minut

Cele ogdlne:
* ksztaltowanie postaw empatii i szacunku wobec innych
* zapobieganie zachowaniom przemocowym i wykluczajacym

* rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach trudnych

Cele szczegolowe (uczen):

* wie, czym jest dokuczanie

* odroznia zart od krzywdzenia

* potrafi wskaza¢ sposoby reagowania na dokuczanie

* rozumie role §wiadka w sytuacjach przemocy rowiesniczej

* potrafi wskaza¢ cechy dobrego kolegi

Metody pracy:
* burza mozgow
* dyskusja kierowana
* drama (scenki)

* praca w grupach

Formy pracy:
* praca indywidualna
* praca w grupach

* praca z calg klasg



Srodki dydaktyczne:

* kartki z opisami sytuacji
* tablica

* mazaki

* Karty pracy

*czyste kartki

*filmy edukacyjne
*rzutnik

*laptop

Przebieg lekcji

1. Wprowadzenie
e Nauczyciel zadaje pytanie:
,,P0 czym poznajemy dobrego kumpla?”’
e Uczniowie podajg odpowiedzi, nauczyciel zapisuje je na tablicy (np. pomaga, nie
wy$miewa, mozna mu zaufac).

e Dzi$ zastanowimy si¢, jak by¢ dobrym kumplem 1 co robié, gdy kto$ dokucza innym.

2. Burza mozgéw — czym jest dokuczanie?
e Stworzenie definicji
e Narysowanie Kumpla i Dokuczacza

e Przedstawienie wszystkich prac uczniow

3. Dokuczanie czy zart?
e Nauczyciel przedstawia przyktadowe sytuacje.
e Uczniowie oceniajg je (np. kciuk w gore — OK, kciuk w dot — nie OK).
e Przyktadowe sytuacje:

* ktos $mieje si¢ z twojej odpowiedzi

* kolega zartuje 1 oboje si¢ Smiejecie

* kto§ przezywa innych



* kto$ przypadkiem ci¢ szturchnat i przeprosit
e Omowienie:

,»Skad wiemy, ze co$ nie jest juz zartem?”

Whiosek:

Jesli kogos to rani — to nie jest zart.

4. Cwiczenie ,,Kim jest Dokuczacz?”
e Podzial ucznidéw na grupy
e Kazda grupa otrzymuje jedno pytanie (Gdzie mozna go spotka¢? Co najczesciej robi?
Co bym czul gdybym go spotkal? Dlaczego on dokucza innym?)

e Przedstawienie odpowiedzi przez lidera grupy

5. Wstep do kampanii ,,Badz kumplem, nie dokuczaj”
e Filmy edukacyjne z FDDS

e Zapoznanie z ambasadorami kampanii

6. Cwiczenie — karta pracy ,,Pomo6z Dokuczaczowi nie dokuczaé”
e Kazdy uczen dostaje kartg pracy
e Chetni uczniowie referuja swoje odpowiedzi

e Nauczyciel pyta ucznioéw: ,,Co mozesz zrobi¢, gdy widzisz, ze kto§ komus dokucza?”

7. Podsumowanie
e Dokonczenie zdan przez uczniow:
*,,Dobry kumpel to ktos, kto...”

* ,Gdy widze dokuczanie, moge...”

Zalaczniki:
1. Karty pracy ,,Jak pomo6c Dokuczaczowi?”
2. Mapy mys$li z pytaniami (4 karty)

Uwagi:

Lekcja oparta na materiatach profilaktycznych Fundacji Dajemy Dzieciom Sife.



