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Scenariusz lekcji otwartej z zakresu terapii mowy dla uczniéw ze zdiagnozowanym
parasygmatyzmem z wykorzystaniem autorskiej innowacji
logopedycznej pt. ,,Logopedia w ruchu”

Temat: Gloski ,,sz” i ,,s” poprawnie méwimy i motoryke ciala doskonalimy.

Cel glowny: Utrwalanie prawidlowej wymowy glosek opozycyjnych ,,sz” i ,,s” W
wyrazach, wyrazeniach i prostych zdaniach.

Cele szczegolowe:

b

e utrwalanie roznicowania artykulacji gtosek ,,sz”1 ,,8’
utrwalanie réznicowania artykulacji glosek ,,sz” 1 ,,8”
dwuwyrazowych i w prostych zdaniach;

rozwijanie sprawno$ci motorycznej w zakresie skoczno$ci, zwinnosci i1 zrgcznosci,
rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej;

doskonalenie koordynacji ciata;

rozwijanie koncentracji uwagi;

ksztaltowanie celno$ci rzutu do celu.

w jednym wyrazie;
w wyrazeniach

Usprawniane funkcje:

e korekta wadliwej realizacji glosek;
e rozwijanie motoryki duze;j.

Metody pracy:
e gry i zabawy skoczne;
e gry i zabawy rzutne;
e gry i zabawy koordynacyjne;
e gryizabawy zwinnoSciowe.

Materialy pomocnicze:

- komputer z dostepem do Internetu;

- plansze edukacyjne, przedstawiajace wzorce wymowy glosek szumigcych oraz gltosek
syczacych;

- dywan do ,,Gry w klasy”;

- woreczki z grochem;

- szarfy gimnastyczne;

- tarcza z rzutkami na rzepy;

- drewniana tyzka;



- piteczka ping-pongowa;
- dwie mate doniczki;

- koszyk.

Forma zajeé: zajecia w grupie ( maksymalnie 4-0sobowej)

Przebieg zajec:

Etap wstepny:
1. Powitanie ucznidw.

2. Nauczyciel, wprowadzajac podopiecznych w temat zajeé, prezentuje uczniom i
omawia plansze przedstawiajace wzorce wymowy glosek szumigcych oraz glosek
syczacych.

3. Rozgrzewka dla buzi i jezyka - uczniowie pod przewodnictwem nauczyciela
wykonujg ¢wiczenia usprawniajace narzady artykulacyjne. Prowadzacy wyswietla
na tablicy multimedialnej lub na komputerze materiat interaktywny z ¢wiczeniami
do wyboru (od 1 do 10). Uczniowie kolejno wybieraja numer okienka, a
prowadzacy otwiera je 1 odczytuje zadanie, ktore nastepnie wykonujg wszyscy
podopieczni.

Materiat dostgpny jest na stronie wrodwall.net:
https://wordwall.net/pl/resource/14436671/%C4%87wiczenia-buzi-i-j%C4%99zyka-
do-szumi%C4%85cych

e Dotykaj na przemian gorne zgby jezykiem — raz z lewej, raz z prawej strony;
e Nasladuj szum drzew;

e . Pomaluj” jezykiem podniebienie;

e Policz jezykiem gorne zgby, staraj si¢ mie¢ otwartg buzig;

e Przeslij 5 calusow;

o Klaskaj jak konik;

e Nadymaj policzki jak balonik, powoli wypuszczaj powietrze ustami;

e Ziewaj jak lew;

e  Wysun wargi do przodu, zrob ryjek;

e  Wypychaj na przemian policzki jezykiem, raz z prawej, raz z lewej strony.


https://wordwall.net/pl/resource/14436671/%C4%87wiczenia-buzi-i-j%C4%99zyka-do-szumi%C4%85cych
https://wordwall.net/pl/resource/14436671/%C4%87wiczenia-buzi-i-j%C4%99zyka-do-szumi%C4%85cych

Etap wlasciwy — utrwalanie réznicowania artykulacji glosek ,,sz” i ,,s” .

Skoki po ,,drabince” — nauczyciel przygotowujac zabawe rozktada na podtodze szarty
gimnastyczne imitujace szczeble drabiny. Zadaniem uczniow jest przeskakiwanie
obundz na poszczegdlne szczebelki i wypowiadanie na kazdym z nich wskazanych
przez nauczyciela sylab, zawierajacych gtoski opozycyjne.

Szarfy — nauczyciel rozktada na podtodze w odpowiedniej odlegloéci gimnastyczne
szarfy szkolne. Uczniowie podchodza kolejno do kazdej z nich. Najpierw trzykrotnie
wypowiadaja wskazane przez nauczyciela sylaby z gloskami opozycyjnymi,
a nastepnie przekladaja szarfe przez cale ciato, zaczynajac od stop, a zdejmujac przez
glowe.

Rzut do koszyka — uczen otrzymuje od nauczyciela woreczek z grochem. Jego
zadaniem jest trzykrotne powtorzenie za prowadzacym wyrazu, zawierajacego gloski

opozycyjne ,sz”’ — ,s”, a nastgpnie wykonanie woreczkiem rzutu do koszyka
ustawionego na podtodze w odleglosci okoto 1 metra od podopiecznego.

Sztafeta z pileczka ping —pongowa - uczen powtarza okreslone przez nauczyciela
wyrazenie, zawierajace gloski opozycyjne, a nastgpnie przenosi na tyzeczce piteczke
ping-pongowa z jednego wyznaczonego punktu do drugiego, uwazajac, by piteczka nie
spadla na ziemig.

Rzutki na rzepy - zadaniem ucznidéw jest powtdrzenie 4 wybranych przez
nauczyciela wyrazen, zawierajacych gloski opozycyjne ,sz” i ,s”. Za kazde
prawidlowo wypowiedziane wyrazenie podopieczny otrzymuje jedng piteczke, ktora w
dalszej czgéci zabawy bedzie mogt wykorzystaé do oddania rzutu w tarcze, a tym
samym zdoby¢ okreslong liczbe punktow, w zaleznos$ci od tego, w ktdre miejsce tarczy
uda mu sig¢ trafic.

Gra w Kklasy — uczestnicy rzucajg woreczkiem z groszkiem na kolejne ponumerowane
pola planszy do gry w klasy. Na kazdym z nich musza powtérzy¢ jedno zdanie,
zawierajace gloski opozycyjne ,,sz” 1 ,,”. W kazdej rundzie po wypowiedzeniu zdania,
uczniowie pokonujg poszczegolne pola planszy, skaczac po nich na jednej lub dwoch
nogach, zgodnie z kolejnos$cig numerologiczng 1 uwazajac, by nie dotkna¢ linii pol.



Etap koncowy:

1. Podzickowanie uczniom za aktywny udzial w zajeciach.

2. Ewaluacja — nauczyciel prosi kazdego z uczniow o wypeknienie internetowej,
graficznej ankiety, dotyczacej atrakcyjnosci roznorodnych metod pracy w tym ¢wiczen
logopedycznych potaczonych z ruchem.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSFOXDtPZzywQ5KLKSdnbspV2Mf1kC
d HpOBGnKspyOTIltom7g/viewform?usp=sf link

3. Rozdanie uczniom naklejek motywacyjnych.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQXDtPZzywQ5KLKSdnbspV2Mf1kCd_Hp0BGnKspyOTltom7g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQXDtPZzywQ5KLKSdnbspV2Mf1kCd_Hp0BGnKspyOTltom7g/viewform?usp=sf_link

